
Møtetidspunkt Tirsdag 25.08.26 

Møtested Scandic Victoria Lillehammer  

Møteleder Lars Hanstad 

Antall gjester Ble ikke oppgitt, men referenten talt 32 medlemmer og gjester 

Innledende 

aktiviteter 

Presidenten orienterte om referatskriving, som skal være kort og 

informativ. 

Kristin Rustad hadde dagens 3-minutter og orientert om og leste 

Inger Hagerups dikt: Haustdikt. 

Hovedtema End Polio 

Foredragsholder Trond Karlsen. Møteleder under foredraget og diskusjonen var 

Marit Elvsås 

Kort om foredraget Karlsen innledet med sin personlige erfaring fra sin legegjerning og 

fortalte at hen ikke hadde vært i kontakt med noen som hadde polio 

Han gikk deretter gjennom de ulike pandemier verden hadde vært 

igjennom fra Svartedauden til Covid 19. 

Han definerte polio på forklarte dets virkning på menneskekroppen. 

Postpolio, altså langtidseffekten av polio kan være lammende og 

verste fall dødelig. 

En vesentlig del av innlegget omhandlet de ulike vaksiner mot 

polio. Tema vaksinefrykt ble diskutert og forklaringen hvorfor 

mange unnlot å vaksinere drøftet. Fravær av utdanning i 

befolkningen ble forklart som en viktig årsak. 

Polio kan en person bare ha en gang. I en litt spøkefull tone le det 

konkludert med at dette var den beste «vaksine». 

Salen hadde mange spørsmål og kommentarer og det var tydelig at 

dette var et tema som interesserte forsamlingen.    

Referent Hans Holmengen 

Neste møte 27.10.26 

Neste referent Jan Erik Svendsen 

 


