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Rotary er en stor internasjonal organisasjon

• 35 000 klubber                                                                                                    

• 1,4 mill.medlemmer

• Distriktet består av 50 klubber

• 1600 medlemmer

• Distrikt 2305: Sunnmøre,

Romsdal, Innlandet,

Eda i Sverige, Jevnaker                                                                          



Distrikt 2305  Styret 2022-23

• DG      Gunhild H.Aalstad (2022-23)    

• IPDG   Hans Olav Osbak (2021-22)         

• DGE    Anders Andersson  (2023-24)         

• DGN    Lidun Hareide         (2024-25)   



PRESIDENT JENNIFER JONES 2022-23

https://www.youtube.com/watch?v=2tWXp_NG3uE

https://www.youtube.com/watch?v=2tWXp_NG3uE




«SERVICE ABOVE SELF»

Presidentens tema:

«Imagine Rotary»

I have a dream…

«Tenk deg en verden som fortjener  

vårt beste, der vi står opp hver dag 

og vet at vi kan gjøre en forskjell»





«For å få det samfunnet du ønsker deg, må du 
bidra til å skape det»

• Mangfold, rettferdighet og inkludering

Vår forskjellighet er vår styrke

• Fokus på å øke kvinneandelen i Rotary. Mål 
30 %

Større vektlegging på hva kvinner er opptatt    

av.

• Trekke de nye yngre medlemmene raskt inn i 
komiteer og utvalg





Lillehammer Rotaryklubb



Distriktets strategiske plan 2022-23
Rotary må møte endringer i samfunnet med strategiske planer som   

viser tydelig mål og Rotary som en aktiv samfunnsaktør.

Distriktsorganisasjonen ønsker å støtte opp under dette arbeidet i klubbene.

• Øke Rotarys innflytelse
Gjennom forskjellige aktiviteter, skal Rotary bidra til en bærekraftig utvikling

• Nå ut til flere
Samarbeide med andre organisasjoner.

For å nå ut til flere, prøve ut nye klubbmodeller som kan appellere til yngre medlemmer, åpne 

nye veier inn i Rotary. Øke mangfoldet og bevisstgjøre på Rotary´s påvirkningsevne.

Viktig: en god kommunikasjonsstrategi.

• Øke medlemmenes engasjement  
Ha gode prosjekter som stimulerer og engasjerer medlemmene

• Øke vår tilpasningsevne 
Samfunn i rask endring, Rotary må videreutvikle oss i takt med denne utviklingen



Rotarys 7 fokusområder

1. Fredsbygging

2. Sykdomsforebygging og behandling

3. Vann, sanitær og hygiene

4. Mødre og barnehelse

5. Grunnleggende utdanning og

leseferdigheter

6.   Samfunnsøkonomisk utvikling

7.   Støtte miljøet



Månedens tema: November



• Rotaryfondet bidro med 384 millioner USD i 2020-21

• Alle pengene som blir innbetalt til Rotary Foundation, går 
til prosjekter. Ved å søke om prosjektmidler, får dere 
tilbake noen av de pengene dere bidrar med inn.



HVORDAN 
BIDRA?
Avslutt tidligere donasjoner.

Se på distriktets hjemmeside etter denne
logoen og legg inn dine månedlige trekk
her.
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https://d2305.rotary.no/no#.YiSquXyZMmY


FN´S BÆREKRAFTSMÅL; hvordan kan Rotary bidra?

I løpet av 15 år skal ekstrem fattigdom utryddes, sosiale ulikheter    

utjevnes, og klimaendringene bremses.

Målene gjelder ikke bare for u-land, men alle land.

Norges handlingsplan for å nå bærekraftsmålene innen 2030

(Stortingsmelding nr. 40 2020-21)







FOKUS PÅ MILJØ

Bevilget 20 mill. 
Dollar fra TRF

Når vi støtter TRF, 
støtter vi tiltak for 

miljøet



PLASTHVALEN I HORDALAND 2017

OVER 40 PLASTPOSER OG ANDRE PLASTFLAK BLE 

FUNNET I MAGEN PÅ HVALEN



ÅRETS DISTRIKTSKONFERANSE

FREMTIDEN ER VÅRT FELLES ANSVAR 

KLIMAUTFORDRINGENE



Medlemsrekruttering

• Jennifer Jones:  Rotary må tenke nytt

• Hva er de yngre opptatt av?

• «What is it for me»?

• Kartlegge eget lokalsamfunn

• Hva er de yngres behov for nettverk, aktiviteter og 
selvutvikling?

• Hvor har de yngre sitt engasjement innenfor Rotarys
fokusområder?

• Møtetider, program

• Kan satellittklubb være en vei å gå?    Krav for å starte: 8 
medlemmer



Gode grunner for å bli Rotarianer

• Vennskap/Det sosiale

• Personlig utvikling/egenutvikling

• Nettverksbygging  

Ikke bare i klubben, men i hele verden

Rotary Fellowships (tennis, bridge, motorsykler, frimerker 

57 forskjellige vennskapsklubber

• Medlemmenes forskjellige bakgrunn, yrker og kompetanse

• Lokalt engasjement i ulike prosjekter

• Vårt etiske ståsted, 4-spørsmålsprøven

• Gode møter med interessante foredrag

• Gjøre noe godt for andre: «Service above self»  





Fortsatt støtte til Polio…

• Fokuset nå er på vaksinering

• Verdenspresidenten, Jennifer 
Jones, har engasjert seg i 
hvordan Rotary kan bidra til å 
bekjempe covid 19.

Rotary har bidratt med

USD 29,7 millioner i kampen   

mot covid



ØKE KOMPETANSEN PÅ DIGITALE VERKTØY

Nyhet!

Rotary har

introdusert APP for

Smarttelefon.



- INTERCITY-MØTER

- PROSJEKTER
- MARKEDSFØRING/PR
- SOSIALT

Klubbaktiviteter

Samarbeid mellom    

klubbene



HVORDAN FÅ YNGRE MENNESKER     
INTERESSERT I ROTARY?

• Sommerutveksling til Europa for ungdom 

15-25 år. Ny kultur, lære språk, nye venner

• Fredsstudier (Mastergradsstudium)

• Georgia-prosjektet; Ett års studier i USA

• Ungt entreprenørskap               

• Rotaract

• RYLA

• Ungdomsutveksling

• Rotary Young



- En RYLA-helg kan anbefales!

«Å lære om ledelse i

næringsliv og organisasjon

ga oss verktøy vi kan bruke

resten av livet.»

Herman og Simen i Løten RK   

(Rotary Norden)



9 utvekslingsstudenter på Distriktskonferansen på 
Gjøvik 







FN´s bønn

Planeten jorden er bare en stjerne i verdensrommet.

Det er vår plikt å gjøre den om til en planet der alt levende

ikke lenger trenger å lide under krig, sult og frykt,

og ikke lenger er helt fornuftsstridig splittet av rase, hudfarge og ideologi

Gi oss mot og styrke til å begynne denne oppgaven i dag,

slik at våre barn og våre barns barn

en dag skal bære navnet:

Menneske - med stolthet




